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Финансовая грамотность – это особое качество человека, которое 

формируется с самого малого возраста и показывает умение 

самостоятельно зарабатывать деньги и грамотно ими управлять. В 

связи с этим, чтобы ребенок в будущем жил комфортной, 

обеспеченной жизнью, мы должны объяснить своим детям следующие 

вопросы про деньги: Что такое деньги? Где их взять? Как ими 

правильно распоряжаться? Если у ребенка не сформировать 

правильное представление о деньгах, то у него появится собственное, 

зачастую неверное мнение. Дети должны осознавать, что денежные 

средства зарабатываются собственным трудом. Поэтому неоспорима 

актуальность элементарного экономического образования детей 

дошкольного возраста. 

Дошкольник и экономика лишь на первый взгляд кажутся 

далекими друг от друга. Область экономической деятельности – одна 

из жизненно важных, в которую ребенок погружается с детских лет. 

Приобщение ребенка к миру экономической действительности – одна 

из сложных и в то же время важных проблем. 

У многих воспитание заканчивается фразой: «Деньги на деревьях 

не растут» или «Без труда не вытянешь и рыбку из пруда». Финансовое 

воспитание подразумевает под собой не просто разговоры, но и 

реальные действия. Дети не способны понять все из разговоров. Им 

нужно прочувствовать все в действии, иначе результата не будет. Итак, 

самое первое, необходимо заинтересовать ребенка. 

     

1. Почему важно говорить с детьми о деньгах?   

- Деньги — это не только средство обмена, но и ресурс, которым нужно 

уметь управлять.   

- Раннее знакомство с финансами формирует у ребенка понимание 

ценности труда и возможностей.   

- Дети, умеющие управлять финансами, в будущем более независимы 

и ответственны. 

 

2. Как начать разговор о деньгах с ребенком?   

- Используйте простые понятия, понятные возрасту ребенка.   



- Объясните, откуда берутся деньги (работа родителей, заработок).   

- Расскажите о том, что деньги тратят с умом, чтобы хватало на 

необходимые покупки и удовольствия. 

 

3. Учим ребенка планировать бюджет   

- Дайте ребенку карманные деньги и обсудите, как их можно 

распределять (на игрушки, сладости, накопления).   

- Введите простую таблицу расходов и доходов, если ребенок старше.   

- Обсуждайте покупки вместе: нужно ли это сейчас, или лучше 

подождать и накопить. 

 

4. Воспитание ответственного отношения к деньгам   

- Привлекайте ребенка к семейным покупкам, чтобы он видел процесс 

выбора и сравнения цен.   

- Объясняйте, что деньги не растут на деревьях, и их нужно беречь.   

- Поощряйте накопления и достижение целей (например, покупка 

желаемой игрушки). 

 

5. Полезные советы для родителей   

- Будьте примером в вопросах финансов: дети учатся на примерах.   

- Избегайте использования денег как награды или наказания.   

- Не делайте деньги табуированным предметом для обсуждения.   

- Разговаривайте честно и открыто о финансах в рамках, понятных 

ребенку. 

 

Заключение   

 

Ребенок, который с детства понимает ценность денег и умеет ими 

распоряжаться, растет более самостоятельным и ответственным 

человеком. Родительская поддержка и правильные подходы помогут 

сформировать у него полезные навыки на всю жизнь. 

Прививаем понимание того, что главные ценности – жизнь, 

отношения, радость близких людей – за деньги не купишь. Начинайте 

учить своих детей финансовой грамотности как можно раньше, в каком 

бы возрасте они сейчас не были. Чем раньше они узнают эту науку, тем 

проще им будет принять эти знания в своей голове и использовать их 

в своей будущей жизни. 
 


