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Когда в доме появляется ребенок, то рано или поздно мама с папой 

начинают хвататься за голову «Кругом игрушки»! Что же делать? Убрать самим 

не выход! Я Вам сейчас дам несколько советов, которые могут помочь в 

воспитании ответственности и самостоятельности: 

1. Установите ясные ожидания: поговорите с ребенком о том, что после 

игры важно убирать за собой игрушки. Объясните, что это часть процесса игры и 

ответственности. 

2. Сделайте процесс уборки веселым: подойдите к уборке игрушек 

творчески. Например, поиграйте в гонки: уберите игрушки как можно быстрее и 

постарайтесь побить рекорд каждый раз. 

3. Покажите пример: Вы также можете продемонстрировать ребенку, как у 

вас происходит уборка. Дети часто учатся по образцу, поэтому ваше участие 

может стать для них примером. 

4. Позитивное подкрепление: поощряйте ребенка, когда он убирает игрушки 

за собой. Похвала или небольшая награда после уборки могут стимулировать их 

поведение. 

5. Создайте систему хранения игрушек: иногда дети могут быть неохотны 

убирать игрушки, потому что не видят, куда их убирать. Попробуйте создать 

систему хранения, которая будет доступна им и легко понятна. 

6. Установите правила и последовательность: разработайте четкие правила 

и последовательность действий перед уборкой игрушек. Например, «Сначала 

положи мячи в коробку, затем машинки на полку». 

 

Самое главное - быть терпеливым и последовательным. Постепенно 

ребенок усвоит привычку убирать за собой, если вы будете поддерживать 

этот процесс и поощрять его усилия. 


