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Творчество играет ключевую роль в гармоничном развитии ребёнка. 

Оно способствует формированию воображения, развивает мелкую моторику, 

улучшает координацию движений и помогает ребёнку выражать свои эмоции 

и мысли. Когда родители участвуют в творческой деятельности вместе с 

детьми, это укрепляет семейные отношения, создаёт тёплую атмосферу 

доверия и взаимопонимания. 

В ходе совместной творческой деятельности детей и родителей 

формируется позитивный опыт взаимодействия. Родители становятся 

примером для подражания, показывая, как можно решать задачи и 

преодолевать трудности. Совместное творчество сближает родителей и детей, 

создавая общие интересы и воспоминания. Происходит развитие творческих 

способностей ребёнка. Творчество позволяет детям проявлять инициативу, 

экспериментировать и находить нестандартные решения. 

Примеры совместных творческих занятий: 

- рисование и поделки. Совместные 

рисунки, картины, поделки – отличный 

способ выразить себя и развить 

художественные навыки;  

- постройка моделей из конструктора, 

LEGO или природных материалов 

стимулирует воображение и логическое мышление; 

- лепка из пластилина или теста помогает 

развивать мелкую моторику и 

пространственное мышление; 

- готовьте вместе простые блюда, украшая 

их оригинальными способами. Это не только 

вкусно, но и полезно для развития 

кулинарных навыков; 

- создание семейных альбомов, съёмка коротких фильмов или мультфильмов 

развивает визуальную культуру и технические навыки; 



- вместе придумывайте истории, сказки — это помогает развивать речь и 

литературные способности.  

Рекомендации для родителей: 

1. Проявляйте терпение и поддержку. Пусть 

ребёнок сам выбирает тему и направление творчества. 

Ваша задача – помогать и поддерживать его 

инициативы.   

2. Создавайте комфортную обстановку. 

Организуйте рабочее пространство таким образом, 

чтобы оно было удобным и безопасным для ребёнка. 

3. Не критикуйте. Вместо критики предлагайте конструктивные 

советы и помогайте исправить ошибки. Похвала и одобрение мотивируют 

ребёнка продолжать заниматься творчеством. 

4. Используйте разные материалы. 

Экспериментируйте с различными материалами и 

техниками, чтобы расширить кругозор ребёнка и пробудить 

интерес к новому.   

5. Учите через игру. Игра – лучший способ обучения. 

Включайте элементы игры в процесс творчества, чтобы 

сделать его более увлекательным. 

6. Планируйте время. Регулярная совместная 

творческая деятельность помогает сформировать привычку и укрепить связь 

между родителями и детьми. 

Совместная творческая деятельность родителей и детей — это 

мощный инструмент воспитания и развития. Она охватывает широкий спектр 

качеств и навыков, начиная от творческих способностей и заканчивая 

социальными и нравственными аспектами. Регулярные занятия творчеством 

помогают детям расти уверенными в себе, открытыми к новому опыту и 

готовыми к успешной жизни в современном обществе.  

 

 

 


