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Лето – это солнце, воздух и вода, это время отпусков, путешествий и оздоровления детей. Следует учесть тот факт, 

что такой отдых одновременно полезен, приятен, но и опасен, особенно если ребенок не умеет плавать. Вода – это 

очень опасная стихия. Для того чтобы уберечь кроху от беды, родители должны заранее рассказать ему правила 

поведения на воде для детей. 

Купание на необорудованных пляжах представляет серьезную опасность для 

жизни и здоровья детей. Только на официальных пляжах созданы все условия для 

безопасного отдыха 

Что такое оборудованный пляж? 

• Спасатели на посту круглосуточно следят за безопасностью отдыхающих 

• Очищенное дно водоема  

• Разметка глубины помогает контролировать зону купания 

• Медицинская помощь доступна в случае необходимости 

• Инфраструктура пляжа включает раздевалки, душевые и туалеты 

Опасности необорудованных пляжей: 

• Неизвестное дно может содержать острые предметы, ямы и водовороты 

• Отсутствие спасателей увеличивает риск трагических последствий 

• Непроверенная вода может быть загрязнена 

• Скрытые течения опасны даже для опытных пловцов 

Правила безопасного купания: 

✓ не оставляй ребенка одного; 

✓ научи ребенка плавать; 

✓ надень на ребенка специальные нарукавники или спасательный жилет; 

✓ объясни, что нельзя заплывать за буйки; 

✓ научи ребенка звать на помощь. 

Соблюдайте правила безопасности на воде – дарите себе и близким безопасное лето!  

Памятка для родителей «Безопасное купание детей на открытых водоемах» 



 

 


